
令和5年度後期高齢者医療健康診査 令和５年７月３日時点

実施状況①【あ行～た行】

市区町村名 健診実施期間(予定) 受診券発送予定 備考 問合せ先

あ 青ヶ島村 3/16～3/17 04996-9-0111

昭島市 5/15～10/13 令和5年5月上～中旬
042-544-5111

（内線：2177～2178）

あきる野市 7/1～10/31 令和5年6月下旬 042-558-1183

足立区 5/11～1/31※ 令和5年5月11日～令和5年12月下旬
※令和5年10月以降に受診資格を取
得した場合は、健診実施期間が
2/29までとなります。

03-3880-5601

荒川区 7/1～11/30 令和5年6月21日 03-3802-4148

い 板橋区 6/1～11/30 令和5年5月下旬 03-3579-2328

稲城市 5/1～10/31 令和5年4月28日
042-378-2111
（内線：148）

え 江戸川区 8/1～11/11 令和5年7月下旬 03-5662-0623

お 青梅市 6/1～11/30 令和5年5月下旬 0428-23-2191

大島町 5/14～9/24 04992-2-1462

大田区 6/1～3/31 令和5年5月下旬 03-5744-1254

小笠原村 6/1～11/30 令和5年5月下旬 0428-23-2191

奥多摩町 6/1～10/31 令和5年5月26日
令和5年12月16日・17日に集団健
診を実施予定

0428-83-2777

か 葛飾区 7/1～10/31 令和5年6月下旬
健診期間中に75歳となる方には誕生
日前月末に受診券を発送します。

03-5654-8173

き 北区 6/1～1/31 令和5年5月中旬 03-3908-9034

清瀬市 6/1～12/31
4・5月生→5月中旬　　6・7月生→6月中旬

　8・9月生→7月中旬　　10・11月生→8月中旬
12・1月生→9月中旬　　2・3月生→10月中旬

042-497-2076

く 国立市 5/1～2/29 年4回（4月、6月、9月、11月） 042-576-2125

こ 神津島村 5/9～5/12 令和5年4月28日頃 04992-8-0011

江東区 6/21～2/20 令和5年6月中旬

・受診資格・制度に関する
ことについて

医療保険課医療保健係
03-3647-8516

・受診券の発行・再発行
について

健康推進課健康づくり係
03-3647-9487

小金井市 9/15～1/31 令和5年9月上旬 042-387-9834

国分寺市 5/1～2/29 4月下旬，7月初旬，9月初旬 042-321-1801

小平市 7/1～1/31 令和5年6月下旬 042-346-9538

狛江市 6/1～12/28 令和6年5月下旬 03-3488-1181

し 品川区 4/20～1/31 令和5年4月20日 03-5742-6902

渋谷区 5/1～2/29
第1期　　誕生月が4月から7月までの人は、5月中旬
第2期　　誕生月が8月から11月までの人は、8月上旬
第3期　　誕生月が12月から3月までの人は、11月上旬

03-3463-1897

新宿区 5/1～3/31 令和5年4月25日 03-5273-4207

す 杉並区 6/1～2/15 令和5年5月下旬 03-5307-0651

墨田区 7/1～11/30 令和5年6月末 03-5608-8514

せ 世田谷区 5/12～3/31 令和5年5月～6月、8月、11月、1月 03-5432-2936

た 台東区 6/1～1/31

4月～8月生まれ：5月末
9月～12月生まれ：7月末
1月～3月生まれ：9月末

※ただし、昭和23年6月～7月生まれ：7月末
昭和23年8月～9月生まれ：9月末

・受診票再発行や健診全般
について

台東保健所保健サービス課
母子成人保健担当
03-3847-9481

・健診の受診対象者について
台東区役所国民健康保険課

庶務係
03-5246-1251

※令和５年度に75歳年齢到達された・転入されたなどにより新たに各市区町村にて保険証を取得された方な
ど、下記とは異なる日程で受診券を送付している場合があります。また、6月時点の予定なので最新の状況な
どの詳細は各市区町村までお問い合わせください。



　実施状況②【た行～ま行】

市区町村名 健診実施期間(予定) 受診券発送予定 備考 問合せ先

た 立川市 5/15～3/31 令和5年4月下旬 042-527-3272

多摩市 5/1～1/31
4月1日時点加入者：令和5年4月末
5月1日以降加入者：毎月随時発送

042-338-6807

ち 中央区 5/10～1/31 誕生月で3回に分けて、令和5年5月上旬から8月下旬まで 03-3546-5397

千代田区 6/15～2/29 令和5年6月上旬 03-5211-8171

調布市 ５/1～2/29
4月～6月生：4月末，7月～9月生：6月末，
10月～12月生：8月末，1月～3月生：10月末

誕生月により受診期間を分けて実施 042-481-7148

と 豊島区 8/1～11/30 令和5年7月
12/1～1/31を健診実施期間に受診
できなかった場合の予備期間として
設定

03-3987-4660

利島村 9/23～9/25 7月下旬 04992-9-0013

な 中野区 6/1～2/29 令和5年5月末頃から順次発送 03-3382-2429

に 西東京市 7/3～12/20
6月下旬（誕生月4月～9月までの対象者）と

7月下旬（誕生月10月～3月までの対象者）の2回発送
042-438-4021

新島村 10/2～10/6 04992-5-0243

ね 練馬区 5/1～11/30
4～7月生まれが4月下旬
8～11月生まれが5月下旬
12月～3月生まれが6月下旬

03-5984-4669

は 八王子市 6/1～1/31 令和5年5月下旬 042-620-7428

八丈町 7/15～12/27 令和5年7月初旬 04996-2-1123

羽村市 6/1～10/31 令和5年5月19日
042-555-1111
（内線：623）

ひ 東久留米市 6/1～11/30
健診月の前月下旬

（誕生月より健診実施月を分けて実施）
042-477-0013

東村山市 6/15～10/31 令和5年5月下旬
042-393-5111
（内線：3507）

東大和市 6/1～2/29

１　4月～7月生まれ及び令和5年4、5月に75歳：6月
２　8月～11月生まれ及び令和5年6月に75歳：7月
３　12月～3月生まれ及び令和5年7月に75歳：8月
４　令和5年8月に75歳：9月
５　令和5年9月に75歳：10月

令和5年10月から令和6年3月に75
歳に到達する方は対象外

042-563-2111
（内線：1025～1028）

日の出町 9/1～10/31 令和5年8月下旬 042-588-5426

日野市 4/1～3/31
4～6月生⇒4月初旬　7～9月生⇒6月末
10～12月生⇒9月末　1～3月生⇒10月末

042-581-4111（直通）

檜原村 5/20～3/29 令和5年4月5日頃
042-598-1011
（内線：116）

ふ 府中市 7/1～9/30 令和5年6月15日 042-335-4033

福生市 6/1～9/15 令和6年5月下旬 042-552-0061

文京区 6/15～1/31 令和5年6月上旬 03-5803-1205

ま 町田市 5/1～2/29
第1期　　誕生月が4月から7月までの人は、5月中旬
第2期　　誕生月が8月から11月までの人は、8月上旬
第3期　　誕生月が12月から3月までの人は、11月上旬

03-3463-1897

み 御蔵島村 4/1～3/31 04994-8-2121

瑞穂町 6/12～10/31 令和5年5月29日 042-557-5072

三鷹市 5/1～2/29
・4～7月生まれ：4月下旬
・8～11月生まれ：5月下旬
・12～3月生まれ：6月下旬

0422-24-8571

港区 7/1～11/30 令和5年6月下旬 03-6400-0083

三宅村 8/26～8/31
健診対象者へ申込用紙を6月上旬

健診当日は、申込み後に送付する通知書をお持ちください。

・健診内容について
04994-5-0904

・申し込みについて
04994-5-0911

む 武蔵野市 6/1～1/31
4月1日時点加入者：令和5年5月末
4月1日以降加入者：毎月随時発送

0422-51-7006

武蔵村山市 6/1～11/10 令和5年5月下旬
042-565-1111

（内線：134～138）

め 目黒区 6/1～11/30 令和5年5月末 03-5722-9589


